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	زمستان 1393
	بررسي مشكلات سلامت عمومی (جسمي، رواني و اجتماعي)، بهزیستی روانشناختی و شيوع اختلالات و مشکلات مزمن سلامت در معلمان: سنجش مدل تبیینی براساس عوامل حفاظتي/ خطرساز
	مجري: دكتر مسلم پرتو؛         ناظر: دكتر حسن ضياءالديني؛       سال: 1393.
	بررسي وضعیت سلامت عمومی (جسمي، رواني و اجتماعي)، بهزیستی روانشناختی و شيوع انواع بيماري‌ها و مشكلات مزمن سلامت در معلمان و آزمون الگوهاي تبييني مشكلات سلامت و بهزیستی روانشناختی بر مبنای نقش مستقيم و غيرمستقيم بهشياری و خود كارآمدي، و نيز نقش واسطه‌اي...
	2- بهشياري و خود كارآمدي، به صورت مستقيم، و نيز به صورت غيرمستقيم و از طريق مقابله كارآمد/ ناكارآمد و استرس ادراك شده پيش‌بيني كنندة معني‌دار بيماري‌ها و مشکلات مزمن سلامت معلمان است. بهشياري و خود كارآمدي با مقابله كارآمد رابطة مثبت و با مقابله ناكار...
	3- بهشياري و خود كارآمدي، به صورت مستقيم، و نيز به صورت غيرمستقيم و از طريق مقابله كارآمد/ مقابله ناكارآمد و استرس ادراك شده پيش‌بيني كنندة معني‌دار بهزیستی روانشناختی معلمان است. بهشياري و خود كارآمدي با مقابله كارآمد و بهزیستی روانشناختی رابطة مثبت ...
	براي جمع‌آوری اطلاعات از 7 پرسشنامه‌ و مقياس به شرح زير استفاده شده است:
	آزمون سلامت عمومی 28- (GHQ)؛ مقياس توجه و آگاهي بهشيار (MAAS)؛ مقیاس خودکارآمدی(GSE)؛ مقياس استرس ادراك شده (PSS)؛ مقياس سلامت رواني (بشارت- 28، b1387)؛ مقياس سبکهاي مقابلة تهران (TCSS)؛ پرسشنامه بیماری‌های جسمی و مشکلات یا شرایط مزمن سلامت (PDCHCQ).
	جامعة آماري پژوهش حاضر معلمان زن و مرد است كه در سال تحصيلي94 -1393 در مدارس مقاطع مختلف تحصيلي آموزش و پرورش در مناطق شهري و روستايي كشور به تدريس اشتغال دارند. تعداد كل جامعه آماري معلمان سه مقطع تحصيلي ابتدايي، متوسطه اول (راهنمايي) و متوسطه دوم (د...
	براي پاسخ به سؤال‌هاي پژوهش از آمارهاي توصيفي مانند فراواني و درصد، آزمون t و روش تحليل واریانس استفاده ‌شده است. براي ارزيابي مدل‌هاي فرضي و آزمون فرضيه‌هاي پژوهش از روش معادلات ساختاري براساس نرم‌افزار ليزرل استفاده ‌شده است.

